
特別養護老人ホームあいご　敬老会
　９月２1日、敬老会を行いました。コロナ禍ではありますが、感染に気をつけながら
白寿・百寿、そして１０１歳の長寿の方をお祝いしました。その後、新人職員有志によ
る「傘踊り」を行いました。ミャンマーからの技能実習生の２人も、日本の伝統ある
踊りのリズムに苦戦しながら、頑張って練習を重ね披露しました。お客様から「とっ
ても上手。ステキだったよ。」と涙を浮かべて喜んで下さいました。また、栄養チー
ムが朝から腕を振るった「祝い膳」は赤飯に天ぷら、茶わん蒸しの膳で「美味しそ
う！」「御馳走だね！」等の感想を頂きました。皆様がこれからも、ますますお元気で
過ごされますようあいご職員一同、心を込めてケアをさせて頂きます。皆さまおめで
とうございます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（山本香織）
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　今年の敬老会は、特別敬老として最高齢103歳、百寿、白寿の方が１名ずつ、米寿の方が２名と例年以上
に皆様のご長寿をお祝いする会となりました。面会が出来ない日々が長く続いており、家族様からのあたた
かいメッセージをスクリーンで上映すると、真剣に見入っておられ本当に嬉しそうでした。これからもみな
さんが健康で穏やかな日々が送れるよう職員一同精一杯お手伝いをさせて頂きます。来年は家族様から直接
お祝いの言葉を頂ける世の中になって欲しいと心から願っています。　　　　　　　　　　（善波佐智）　

　9月19日敬老会を行いました。グループホームでは、朝からお化粧をして
午後からの会に備えました。普段お化粧をされない方も多く、赤い口紅をつ
けると、鏡を見てうっとりされていました。記念のメッセージカードのプレ
ゼントに微笑まれ、「口紅が落ちないかしら」と気にされながらお抹茶とお
菓子を楽しまれました。小規模では記念のクッキーとメッセージカードを贈
り、感極まったお客様が涙される場面もありました。その後全員で記念撮影
をして、皆様の元気なお顔がキラキラ輝く一枚になりました。　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（山下三由紀）

　９月22日、令和４年度おしどり荘敬老会を行いました。入所は白寿２名、米寿４名の方をお祝いし、表彰
式、記念品贈呈、記念撮影をしました。また、各部署に分かれ、ビンゴゲームを楽しみました。昼食には、お
祝いのメニューを召し上がられ、「ごちそうだなあ」、｢おいしかった」と喜ばれました。午後からは、通所リ
ハビリの長寿１名、米寿２名の方をお祝いしました。表彰の後は、お客様と職員で「旅愁」、｢赤とんぼ」
「紅葉」、｢ふるさと」を合唱しました。最後に、じゃんけん大会を行い、優勝された方に、景品をプレゼント
しました。お客様だけでなく、職員も応援に熱が入り、とても盛り上がった、賑やかな敬老会となりました。
皆様が、これからも健康で楽しく過ごされますよう職員一同心を込めて対応して参ります。　　　(西村美砂)　
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敬 老 会 特 集

　９月27日、おいでんせぇにて「令和４年度敬老会」を行いました。今年度は茶寿の方が１名、卒寿の方が
３名、米寿の方が１名おられました。全員に記念品を贈り、泣いて喜ばれる方や笑顔で受け取られる方などい
ろんな表情がありました。授与式の後は、職員が催し物を行い、激辛パンを食べている職員を当てるゲームや
物当ゲーム、〇×クイズで楽しい時間を過ごしました。昼食には「敬老御膳」をみなさんと食べました。楽し
くお話をされ、これからも頑張ろうやとお互い励まし合い、大変有意義な敬老会となりました。　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（坂口さおり）　
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ミャンマーより技能実習生受け入れ

おしどり荘　7月１６日より、ミョーミョーエーさんと、チョースモンさんの２名を受け入れました。
　3か月たった現在は、指導者や先輩職員と一緒に早番、遅番の業務を行い、主に移乗介助、排泄介助、入
浴介助、レクリエーションをしています。お客様から「今日はミョ―さんは？モンさんは？」「ミョ―さ
ん、モンさん明日来る？」と聞かれることもあります。言葉の壁はありますが、ふたりの優しさはお客様
にも伝わっていると思います。初日の出会いから、熱心で、真面目で、優しく、そして“学びたい”という意
欲は変わらず、いつも頑張っているのに「これからももっと頑張ります」と、ふたりとも常に前向きで
す。明るい笑顔も本当に素敵です。私達もふたりに刺激を受けながら、お客様に関わっていきたいです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(佐々木由紀子)　
　

特別養護老人ホームあいご　７月２１日から、シュエヤミンウーさんと、ラミンミエモさん２名の技能
実習生を受け入れています。施設を紹介し、職員やお客様に日本語で自己紹介されました。実際の介護
の現場では２５日から一緒に働きながら学んでいます。熱心に学ぶ姿勢やステキな笑顔に私達職員も改
めて身の引き締まる思いです。心を込めて育成していきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（山本香織）
　

特別養護老人ホーム　ゆずり葉　８月２6日より、テッザーザーさん、ニンテッカインさん、モンムーンテ
ィリルインさん、ジンウエイニンさんの4名の実習生が来ました。先輩職員とともに、食事介助、移乗介
助、排泄介助、レクリエーション等日常業務を担当しています。配属初日からやる気に満ち溢れており、自
ら動き、先輩の教えを実践し、積極的な姿勢で業務にあたっています。日本語の勉強も事前にされて来たよ
うで、職員同士だけでなく、お客様ともしっかりコミュニケーションとっていて、楽しそうな笑い声が聞こ
えることもあります。難しいわかりにくい日本語が出てきた場合、先輩職員が、その単語を英語で何と言う
か調べて伝えるなど工夫もされているようです。英語だとお互いなんとなく伝わるようで、グローバルな空
気を感じます。先日、消防署から講師の方にお越しいただき、緊急時の対応として胸骨圧迫やＡＥＤの使い
方等、心肺蘇生法について学びました。真剣に説明を聞いてメモを取り、実技も何度も確認しながら行って
いて、いつも以上に熱のこもった講習会となりました。日本の気候や文化、言葉の違い等日常生活に慣れる
のも大変かと思いますが、日々ひたむきに明るく頑張っています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（今倉慎吾）　



救命講習

　9月20、21、22日の3日間に分けて応急手当指導員・普及員が中心となり、全職員対象に2時間の
普通救命講習を行いました。コロナ禍ではありますが、密にならないように各班に分かれて、一次
救命処置の手順通り〈強く、速く、絶え間なく〉の原則にそって行いました。また、気道異物除去
の説明や、酸素ボンベの使用方法を実際にやってみる事で、更
に知識を深める事ができました。この講習を受けて、特変時に
いち早く対応する事で「大切な命」を守る為の技術が身につけ
られたと思います。　　　　　　　　　　　　　　(田仲喜香)　

納涼祭

　９月２５日に千葉県市川市にある特別養護老人ホーム華つばきで納涼祭を行いました。
　６月から準備を始め、お客様も職員も楽しみにしていました。法被やうちわも作り祭りの雰囲気を
盛り上げました。午前はたこ焼き、焼きそば、フライドポテト、焼き鳥、クレープ、かき氷の屋台を
巡りユニットで食事をし、午後からはストラックアウト、ヨーヨー釣り、輪投げ、くじ引きなどのゲ
ームで出店の雰囲気を楽しみました。今年の３月に開設し施設全体での行事企画は初めてでしたが、
お客様に非日常を楽しんでいただき、職員も団結することができました。コロナ禍ではありますが、
これからも季節毎に楽しんでい頂けるように企画を考えていきたいと思います。

　　　　（中島千幸）　
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給　与 ： フルタイム介護職・調理職：165,000円～経験のある方は基本給

　　　　に加算をします。

　　　　　　※介護福祉士190,000円～

　　　　フルタイム生活指導員・ケアマネジャー：190,000円～

別途支給 ＝ 通勤手当、資格手当、処遇改善。そのほか、制服貸与。

　　　　　 年間休日113日。

夜勤月4回の介護福祉士の場合給与モデル２34，０００円～
ハローワークに求人票を出しています。

フルタイム
パート   　 : 介護職・看護職
　　　　　調理職

フルタイム : 介護職 フルタイム : 介護職・看護職
ケアマネージャー

日野町
特別養護老人ホームあいご

倉吉市
小規模多機能ホーム華つばき

新見市
特別養護老人ホームゆずり葉

未経験だけど将来のために福祉の仕事をしてみたい。

働きやすさを重視したい。

資格取得をとって自信をつけたい。

（初任者研修・実務者研修・介護福祉士・介護支援専門員・調理師）

休日には家族との時間をつくりたい。

趣味もいかせる職場で働きたい。
こんな方大募集です！

職員募集


